
 

  

at サン・ライヴ 

2020ひとり親家庭 

応援フェスタ!! 

2020.11.29 sun 
13:00 16:30 川崎市母子・父子福祉センターサン・ライヴ 

http://kawasaki-boshicenter.com/ 

主催：川崎市母子･父子福祉センターサン･ライヴ・(一財)川崎市母子寡婦福祉協議会 

協力：公益社団法人フードバンクかながわ・コストコホールセールジャパン株式会社・東京キリンビバレッジサービス株式会社  

ひとり親の皆さんを応援するイベントです！ 
親子ヨーガ、親子生活講座、法律相談、FP 家計相談、キャンディレイ作り、 

バザー等。嬉しいお土産付き！お好きな講座を選んでください！ 

予約制の無料保育もあります！プレシングルの方の参加も OK です！ 

参加無料！保育無料！お土産付！ 

 

対 象 ひとり親家庭の親と子・ひとり親を経た寡婦・離婚前の方 

申込み 10 月 1 日(木)～電話受付スタート 

☎044-733-1166 川崎市母子･父子福祉センターサン・ライヴ 

※無料保育あり。応相談。11月 20日(金)までに電話予約してください。 

※センター内での飲食はご遠慮願います。ご了承ください。 



 

  

A 親子ヨーガ 

 
親子でヨーガを体験してみましょう。 

初めての方でも大丈夫。心身共に元気になれ 

ます！ 

要予約（定員 6 組）※3 才～申込み可 

時 間：１３時 00 分～１４時 00 分 

講 師：日本フィットネスヨーガ協会 

認定講師 

場 所：研修室・会議室 

 

B親子生活講座 
（キャッシュレスでおでかけ体験） 
 
現金と電子マネー、どちらを使う？ 

「森のクマさんに会いに公園へ行く」という 

設定の中で買い物の疑似体験をします。 

要予約（定員 15 組）※年長～申込み可 

時 間：１５時 00 分～１６時 3０分 

講 師：Kid‘s Money Station 認定講師 

場 所：研修室・会議室 

 

場 所：研修室 C女性弁護士による法律相談 
 

親権、養育費、財産分与、相続のことなど女性 

弁護士に聞いてみませんか。川崎市内にお住い

の方が対象です。1 人３０分要予約（定員 6 名） 

①１３時００分～ ④１５時００分～ 

②１３時３０分～ ⑤１５時３０分～ 

③１４時００分～ ⑥１６時００分～ 

 

D １級ファイナンシャルプランナー 
による生活家計相談 

家計の見直しや教育資金の準備など、お金のこ

と、相談してみませんか。川崎市内にお住いの

方が対象です。1 人３０分要予約（定員 6 名） 

①１３時００分～ ④１５時００分～ 

②１３時３０分～ ⑤１５時３０分～ 

③１４時００分～ ⑥１６時００分～ 

 

Eキッズ対象！キャンディレイ作り 
色とりどりのキャンディをつなげてキャンディ

レイを作ろう！１人 1 つ作れます！要予約 

 

時 間：１３時 30 分～１5 時 30 分 

場 所：保育ルーム 

つくし会コーナー 
つくし会の活動案内、子ども服や日用品のバザ

ーコーナー。アンケートにお答え 

いただいた方にはフードのお土産付！ 

 

時 間：１３時～１６時 

場 所：和室（出入り自由） 

一般財団法人川崎市母子寡婦福祉協議会 
川崎市母子・父子福祉センターサン・ライヴ 
〒211-00６7 川崎市中原区今井上町 1 番 34 号和田ビル 2 階 

電   話 044-733-1166 

F A X 044-733-8934 

休 館 日 毎月曜･第２･４日曜･祝日･祝日が月曜の場合の翌日   

開所時間  9:00～17:00   (水曜・金曜   9:00～21:00) 

相談時間  9:30～16:00   (水曜・金曜   9:30～20:00) 

ＪＲ武蔵小杉駅北改札(南武線口)北口バスターミナルより徒歩 10 分、または市営・東急バス小杉御殿町下車０分                                                           

タイムスケジュール 
例えば、親子ヨーガとキャンディレイづくり…お好きな講座を選んで電話でご予約ください！  

※法律相談と家計相談は、どちらか一つの申込みとなります 

http://www.1kinsenkyouiku.com/

