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編集・発行 

⚫ （一財)川崎市母子寡婦福祉協議会 

〒211-0067 

川崎市中原区今井上町1番34号 和田ビル２階 

電話：044(733)1166 

FAX：044(733)8934 

HP：https://ｗｗｗ.boshikaikawasaki.or.jp 

Ｅ－mail:info@boshikai-kawasaki.or,jp 
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「つくし会」 

入会ご案内 

「つくし会」は市内各地区の母子寡婦福祉会で構成する 

「一般財団法人川崎市母子寡婦福祉協議会」です。 

支え合う気持ちを大切に、心が通う者同志、共に集い、語らい、 

楽しい毎日が過ごせるように活動しています。 

「ひとりぼっちじゃない！」新しい仲間をお持ちしています！！ 

 

理事長あいさつ 

理事長 中島 春美 

 

【申込・問合せ】川崎市母子寡婦福祉協議会 

 ☎：044-733-1166 

     FAX：044-733-8934   

HP: https://boshikai-kawasaki.or.jp 

 

 

つくし会会員限定 

【支 給 額】 30,000円 

【対    象】 令和 8年1月末現在「つくし会」会員世帯で 

                                                           令和8年4月に高等学校入学の子 

【応募締切】 5月31日(日) 

【申 込 先】 川崎市母子寡婦福祉協議会 

つくし会から高校の入学お祝い金が支給され

ます。応募要項、申請書はHPで確認できます。 

申請書は事務局にございます。 

母子部長あいさつ 

母子部長 箭木 桂 

 

【申込・問合せ】川崎市母子寡婦福祉協議会 

 ☎：044-733-1166 

     FAX：044-733-8934   

HP: https://boshikai-kawasaki.or.jp 

 

 

 

そんな中、昨年度は念願の TDL に行くことができま

した。参加した方々は１日 TDL を楽しむことができ

最高な時間を子どもと共に、過ごすことができまし

た！クリスマス会では過去最多人数となり賑わいを

みせておりました。会員様ご参加いただきありがと

うございました。今年度はバスで行く日帰りイベン

トを検討中です。お時間がございましたら是非ご参

加ください。川崎市やサン・ライヴからひとり親家庭

に向けた多くの情報が発信されています。情報をう

まくつかみ取り食糧支援など活用し、少しでも生活

に潤いが持てるよう頑張って行きましょう。 

コアラの会これからもよろしくお願いいたします。 

 

 

父母双方が親権を持つ(共同親権)か、片方が持つ（単

独親権）が選択できるようになります。既に離婚して

いる場合でも、この施行日以降に手続きをすれば共同

親権への変更が可能です。養育費や面会交流を考えな

がら、子どもの健全な成長を願い選択してもらえたら

と思います。ひとり親家庭の経済状況は、急激な物価

高騰で困難な生活が続いています。今年度も川崎市母

子寡婦福祉協議会は、たくさんの方々から寄付を頂き

ました。食料品・コスメ・ランドセル・カワスイの招

待券等です。行事の参加者や申し込みのあった方、サ

ン・ライヴの来所者の皆様にお渡しをすることができ

ました。ご支援に深く感謝申し上げます。会員数は減

少しておりますが、会員同士の親交を深め楽しく行事

開催しています。会員募集を継続して行っていますの

で、ご興味がおありでしたらぜひ入会をお待ちしてい

ます。 

 

日々聞こえてくる物価高騰ニュ

ース。節約に勤しむ毎日ですが、

皆様いかがおすごしでしょうか? 

 

民法改正により 2026年 4月 1日

から離婚後の「共同親権」が施行

されます。 

https://www.boshikaikawasaki.or.jp/
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【奨 学 金】 月額３万円(返還不要) 

【対象学年】 4月から新しく中学3年生・高等学校（1～3年生） 

           高等専門学校(1～3年生)  

【募集人数】 全国４００名（当協議会４名～） 

【応募締切】 4月20日（月）必着 

【申 込 先】 川崎市母子寡婦福祉協議会 

※応募条件があります。詳しくは全母子協のHPでご確認ください。 

 

２０２6年度のローソン「ひとり親家庭支援奨学生」の募集 

川母協機関紙「つくし４8号 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

高校生等の通学費用を助成する川崎市の制度です。 

児童扶養手当を受給する世帯と、マル親福祉医療証の 

対象世帯が助成金対象世帯です。 

ぜひ申請手続きをお忘れなく！ 

親を対象としたひとり親家庭等通勤交通費助成金もあります。 

【申請・問合せ】こども未来局児童家庭支援・虐待対策室家庭支援担当 

☎044-200-2674 

ご存じですか？ 

申請していますか？ 

ひとり親家庭等 

高校生等交通費助成金 

 

川崎市母子寡婦福祉大会 

【日    時】 令和7年9月7日(日) 

【場    所】 川崎市母子・父子福祉センター 

【参加人数】 １０１名 

来賓をお招きして福祉大会が盛大に開催され、会員の皆さんにも多数参加していただきました。母親研修会で

は「落語de地ケア」を開催し、地域ケア推進課の方のお話を聞き、落語で大笑いをして楽しいひと時を過ご

し、「海の会」の大正琴５曲を聴きとても有意義な１日になりました。 

来賓・講師の方々には理事長がお茶を立ててお召し上がりいただきました。 

結構なお手前でした! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川母協機関紙「つくし48」号 
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親子でカワスイへ行こう!!

海の生物の観察と畑の収穫体験をしよう 

【日 に ち】令和７年６月１日(日) 

【場 所】川崎水族館(カワスイ) 

【参加人数】44名(大人21名・子ども23名) 

 

         

【日 に ち】令和７年7月12日～13日 

【場 所】三浦YMCAエコビレッジ 

【参加人数】33名(大人15名・子ども18名) 

 

         

令和７年11月30日(日) 

当センターでランドセル贈呈式を行

いました。応援しています!! 

4月からピッカピッカの1年生！ 

  

    

 

 

チケットありがとうございました。 

親子ではなかなか行けません。 

ご招待とても嬉しかったです。 

オリジナルハイチュウのプレゼント 

感激しました！(宮前区参加者) 

私たち母子会のために 

ご寄付くださりありが

とうございました。 

お友達と一諸にカワス

イを楽しむことができ

ました。 

(川崎区参加者) 

子どもが興味のある

ものに触れられ、学び

の機会を与えてくだ

さりいつもありがと

うございます。 

(宮前区参加者) 

親子の楽しい時間を作って

くださりありがとうござい

ます。感謝いたします。 

(多摩区参加者) 

 BBQがとてもよかった。火起しや野菜を切る作業が良い経験

になりました。 

 最初は不安そうな子ども達もすぐに打ち解け楽しんでいた。 

 普段はできない野菜の収穫体験できてよかった。 

                        子ども達は磯遊び・スイカ割りが楽しかったと感想を頂きま 

                          した。 

            

はい チーズ



❤ピザもお菓子も嬉しかったですありがとうございます。 

❤いつもありがとうございます。今年も楽しかったです。 

❤来年も楽しみにしています。 

❤たくさんのお土産ありがとうございます。 

❤私たちのためにいつもありがとうございます。 

沢山のありがとう！をいただき嬉しいです！来年も楽しみにし

ていてね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川母協機関紙「つくし48」号 

親子でディズニーランドへ行こう

【日 時】令和7年12月7日（日）14：00～16：00 

【場 所】 川崎市母子・父子福祉センター 

【参加人数】 98名(大人44名・子ども54名) 

輪投げ・ケーキを食べる・ビンゴゲーム 

 

 

         

【日 に ち】令和７年10月14日(火) 

【場 所】東京ディズニーランド 

【参加人数】54名(大人24名・子ども30名) 

 
         

 

Clickしてみてね 

ピザハットさんのいろいろな 

活動の様子が載っています。 

手書きのメッセージ  

ありがとう 

サンタさんからピザを 

もらったよ 
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子どもの楽しむ顔が見たい！とい

う思いからディズニーランドの企

画に参加させていただきました当

日はもちろんの事、行く前から会

話が増え帰宅してからも思い出話

が止まりませんでした。親子で日

常を忘れ、一諸に楽しい時間を共

有することの大切さを感じ、“ま

た頑張ろう！”と前向きな気持ち

になりました。 

 

 

このような機会を作っていただき心

から感謝しております。ありがとう

ございました。Ｙ・Ｔ 

 

 

 

 

初めてディズニーランド行きまし

た。ビックサンダーマウンテンが 

一番楽しかったです。 Ｉ・М 

 

ディズニーランドは本当に最高でし

た。あの不思議な空間にいると現実を

忘れられて、ワクワクやドキドキが体

の大半を占め楽しい！しか頭になくと

ても最高で幸せな一日を過ごすことが

できました。娘は初めてのディズニー

ランドでした楽しい！はもちろん驚き

や興味も大きかったと思います。子ど

もと行くディズニーは子どもが主役！

子どもと一諸楽しみたい！ 

親子関係の大切さを改めて感じまし

た。一諸に行動してくれるこの一瞬一

瞬を大事にします。今回の企画を承諾

し、補助金を出してくださった川母協

に心から感謝申し上げます。そして娘

とディズニーランドに行く夢が叶い

ました！ありがとうございました。 

Ｉ・Ｙ 

多摩区の伊佐早桃空さんがTDL思

い出を描き多摩地区子ども造形

展に展示されました！ 

上手に表現されていますね 

多摩地区子ども造形展 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 毎月第1・3・5日曜日（開所日）9：30～15：30 

【対 象】 「つくし会」会員の２才～小学２年生までの子ども 

【費 用】 無料       

ご利用には、エンゼルパートナー制度の登録が必要です。詳細については、サン・ライヴまで 

 

 

 

 

「つくし会」会員限定でお子さんの預かり保育をおこなっています。 

ショッピング・映画・美容院などなど理由は問いません。ぜひご利用ください（要予約） 
 

講座 講座内容 予定開催日 

 

 

初めてパソコンを操作する方からＭＯＳ Excel 検定を目指す方までご自分にあった講座を

学べます 

5/9(土)～ 

 

医療事務講座 病院の窓口・会計・病棟クラークの即戦力として資格取得を目指します ５/30(土)～ 

3級FP技能士受験対策講座 1月開催の3級FP技能検定の受験を目指します ８/22(土)～ 

2級FP技能士受験対策講座 1月開催の2級技能検定（個人資産相談業務）の受験を目指します ８/22(土)～ 

日商簿記3級検定試験資格取得講座 簿記3級検定試験に向けた20日間の講座 4/11(土)～ 

資格を取ろう！就職しよう！就業支援セミナー 高等給付金を利用してステップアップ！看護師・保育士・介護福祉士を目指す方へ説明会 ６/7(日) 

1day就業支援セミナー 自分と子どもの将来のために働き方を考えてみませんか？ 10/4（日） 

１/31(日) 

離婚後の親子のかたちを考えるセミナー 離婚に直面した時の子どもの気持ちを考え親子交流や養育費について学ぶ講座です ２/21(日) 

養育費セミナーQ＆A 養育費の決め方や公正証書のことを学ぶ講座です 8月頃 

事例から学ぶ離婚ガイダンス 経験豊富な弁護士が離婚前後の相談経験から事例を交えて解説します ９/6(日) 

マネープラン講座 NISA・IDECOといった基本的な資産運用、投資等について学びます １０/18(日) 

3/7（日） 

サポーター養成研修 子育ての経験生かしてください。保育園見学や救命講習あり。4日間の研修 R9・1月頃 

水曜ヨーガ教室 人気講座。身体の歪みを整えてリフレッシュしましょう 4/8(水)～ 

金曜フラダンス教室 ハワイアンミュージックのステップを踊ります 4/3(金)～ 

 

センター事業のお知らせ 
各講座開催日時や申込方法などHPでご確認ください。他にも支援員研修会や 

法律相談、家計相談など定期的に開催されます。 

URL: http://kawasaki.boshicenter.com 

川崎市母子・父子福祉センターサン・ライヴ 
ひとり親家庭応援フェスタ！！ 

センター事業は、川崎市より委託を受けて、就業・自立に向けての就業支援講習

会や生活の安定・改善に向けた生活支援講習会を開催しています。ひとり親家

庭のみなさまの生活の安定をサポートしています。事業のひとつ２０２５年１１月

に開催した応援フェスタをご紹介します。 

茶道体験お抹茶と和菓子を頂きました 駄菓子を買うためのお財布作り 

頼りになるサポーター

の方々いつもありがと

う 

パソコン講座 

川母協機関紙「つくし４8号 
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令和7年8月26日(火) 

中島理事長からこども未来局井上局長

へ「令和8年度川崎市予算に対する要

望書」をお渡ししました。  

 

 

リサイクル品の受付も常時行っております。 

売上は、協議会の福祉活動費にあてております。 

 

「母の就労促進等について」「子どもの育成について」「市営

住宅への優先入居 住宅費助成」「児扶手当の年齢拡大」

「市の新たな児童育成手当の創設」「医療費助成制度につい

て」「日常生活支援事業」「交通費助成制度について」「川母

協の事業支援について」等10項目23の要望事項をまとめ

て提出しました。ひとり親支援の拡充のため、私たちは今後も

協議会の役目として要望を行って参ります。 

 

 

【 4月】 各委員会、職員歓送迎会、会長会議 

【 5月】 監査会、理事会、コアラ事業 

【 6月】 定時評議員会、生きがい教室 

【 7月】 コアラ事業 

【 8月】 予算要望提出 

【 9月】 川崎市母子寡婦福祉大会 

【１０月】 コアラ事業 

【１１月】 交流ワイワイ会、全国大会(関東地区母子寡婦

福祉研修大会)、理事会 

【１２月】 コアラ事業（ Xmas 会）、忘年会 

【 1月】 委員会合同反省会 

【 2月】 母子に役立つセミナー 

【 3月】 理事会 

 

 

「サン・ライヴ」ロビーではリサイクルバザーを常時開催中です。 

衣類（大人用・子ども用）、靴、バック、小物雑貨、本などお安く 

提供中です。例えば大人用衣類100円～ 

来所の際に、ぜひ覗いてみてくださいね。 

令和8年度つくし会予定 令和8年度予算要望書提出 

リサイクルバザー 
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 編集後記  

 

【広報委員】富 所(委員長宮前） 

美濃島（副委員長多摩） 

川 俣(川崎) 

海 野(幸) 

池 田（担当理事宮前） 

心温まるご支援を 

ありがとうございました。 

多摩区 H 様より食料品、生理用品、フードバンクかながわ様より食

料品、コストコ川崎倉庫様より食料品、キリンビバレッジ様より飲み

物 ピザハット株式会社様より食料品、病院協会さまより食料品、すく

らむ２１さんより雑貨・駄菓子、コスメバンク様よりコスメセット、 三菱

化工機株式会社様よりカワスイ様無料招待券、カザマランドセル様

よりランドセル 

 

つくし会員、講座受講生、 

ひとり親フェスタ参加者など

ひとり親のみなさんのために

配布いたしました。温かいご

支援に感謝申し上げます 

 

【日 に ち】令和７年6月11日 

【場 所】カワスイ(川崎水族館) 

【参加人数】29名 

 

         

【日 に ち】令和７年10月5日 

【場 所】川崎市母子・父子福祉センター 

【内 容】モザイクタイルコースター作り 

と茶話会 

【参加人数】19名(大人16名・子ども3名) 

 

         

【日 に ち】令和７年11月11日 

【場 所】あさくま武蔵小杉店 

【参加人数】21名 

 

         

カワスイに行きましょう 

川母協機関紙「つくし４8号 

交 流 ワ イ ワ イ 会 
み ん な で ラ ン チ 会 

新局長就任挨拶 自分事ですが、2025年は病院でお正月を迎え、好きなことを

するためにとリハビリを頑張った1年でした。好きなことが

あると前向きに進めると思いますので、これからも行事を通

して会員の皆様と楽しい時間を共有できたら幸いです。最後

になりましたが「つくし」発行にあたりご尽力いただいた

方々にこの場をおかりしてお礼申し上げます。 

委員長 富所啓子 

紙面構成のため原稿の編集させていただきましたご了承ください。 

      37年間の市役所勤めを終えて、令和 7年 4月

1日から川母協でお世話になっております 

長田（おさだ）です。新たな業務を覚えるこに 

右往左往しながら、気づくとあっという間に年度末を迎え 

ようとしています。不慣れなことが多い中、皆様の暖かい 

笑顔とお心遣いに日々励まされております。社会情勢が不 

安定で、ひとり親を取り巻く環境は厳しさを増しておりま 

すが、皆様と力を合わせて、できる取組から前へ進めてい 

きたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 


